
Trayectoria académica a cinco años 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F1007

Derechos Humanos

HT 2     HP 1     C 5

MAPA DE SERIACIÓN EXPLÍCITA DE LA LICENCIATURA EN NUTRICIÓN
F1006

Lectura y Redacción

HT 1     HP 3     TC 5

F1009
Herramientas de

Computación

HT 0     HP 4     TC 4

F1005

Lengua Extranjera

HT 1     HP 2     TC 4

F1008
Pensamiento

Matemático

HT 1     HP 4     TC 6

F1001

Ética

HT 2     HP 1     TC 5

F1004

Cultura Ambiental

HT 2     HP 1     TC 5

F1002

Filosofía

HT 2     HP 1     TC 5
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F1303

Nutrición Básica

HT 0     HP 10     TC 5

F1304

Cálculo Dietético

HT 2     HP 4     TC 8

F1326
Nutrición en los Ciclos

de Vida

HT 2     HP 3     TC 7

F1003

Metodología

HT 2     HP 1     TC 5

F1330
Metodología de

la Investigación

en Nutrición

HT 2     HP 4     TC 8

1331
Comprensión de Textos

Científicos en Ingles

HT 2     HP 4     TC 8

F1305
Selección, Manejo y

Compra de Alimentos

HT 1     HP 3     TC 5

F1302

Didáctica

HT 1     HP 3     TC 5

F1306

Bioestadística

HT 2     HP 4     TC 8

F1341
Mercadotecnia

en Nutrición

HT 2     HP 1     TC 5

F1307

Anatomía y Fisiología

HT 4     HP 2     TC 6

F1308
Aparato Digestivo

y Endocrino

HT 4     HP 2     TC 10

F1335
Nutrición Materno

Infantil

HT 2     HP 3     TC 7

F1348
Práctica en Nutrición

Clínica

HT 0     HP 8     TC 8

F1309

Bioquímica Estructural

HT 2     HP 3     TC 7

F1310
Bioquímica

Metabólica

HT 2     HP 3     TC 5

F1317

Biología Molecular

HT 3     HP 2     TC 8

F1313
Introducción a la

Clínica

HT 2     HP 3     TC 7

F1336

Nutrición de las

Enfermedades del

Aparato Digestivo

HT 3     HP 3     TC 9

F1337

Nutrición Clínica en 

Enfermedades

Metabólicas

HT 3     HP 3     TC 9

F1338

Patologías y

Nutrición Clínica

HT 3     HP 3     TC 9

F1318

Inmunología

HT 2     HP 2     TC 6

Optativa 3

HT 2     HP 2     TC 5

Optativa 1

HT 2     HP 2     TC 6

Optativa 2

HT 2     HP 2     TC 6

Optativa 4

HT 2     HP 2     TC 6

F1327
Panorama de la

Nutrición

HT 2     HP 2     TC 6

F1315

Salud Pública

HT 2     HP 3     TC 7

F1319

Epidemiología

HT 1     HP 3     TC 5

F1322

Evaluación Dietética

HT 2     HP 4     TC 8

F1343

Nutrición Comunitaria

HT 2     HP 3     TC 7

F1352
Orientación

Alimentaria

HT 2     HP 4     TC 8

F1348
Práctica en

Nutrición Poblacional

HT 0     HP 8     TC 8

F1312
Microbiología y

Parasitología

HT 2     HP 3     TC 7

F1323
Sistemas Agropecuarios

de Producción y Consumo

HT 2     HP 3     TC 7

F1321

Composición Corporal

HT 2     HP 4     TC 8

F1320
Programas y Políticas

en Nutrición

HT 1     HP 3     TC 5

F1351

Práctica Educativa

HT 0     HP 8     TC 8

F1328
Microbiología de 

Alimentos

HT 2     HP 3     TC 7

F1311
Química de

los Alimentos

HT 2     HP 3     TC 7

F1324

Bromatología

HT 2     HP 3     TC 7

F1325
Tecnología de los

Alimentos

HT 2     HP 4     TC 8

F1329
Legislación para el

Manejo de  Alimentos

HT 2     HP 2     TC 6

F1316
Bases de

Administración

HT 2     HP 2     TC 6

F1339
Administración en

Servicios de

Alimentación
HT 2     HP 3     TC 5

F1340
Servicios de

Alimentación a 

Colectividades
HT 2     HP 3    TC 5

F1350
Práctica en Servicios

de Alimentación

HT 0     HP 8     TC 8

CAMPO

TRANSVERSAL

CAMPO

DE NUTRICIÓN

CLÍNICA

CAMPO

DE NUTRICIÓN

POBLACIONAL

CAMPO
TÉCNOLOGÍA DE LOS

ALIMENTOS

CAMPO
DE SERVICIOS DE

ALIMENTACIÓN

ÁREA  DE FORMACIÓN GENERAL ÁREA DE FORMACIÓN SUSTANTIVA PROFESIONAL ÁREA DE FORMACIÓN INTEGRAL PROFESIONAL ÁREA DE FORMACIÓN TRANSVERSAL

15 Asignaturas/% Créditos   22 27 Asignaturas/% Créditos   48 11 Asignaturas/% Créditos   80 6 Asignaturas/% Créditos   10

53 Asignaturas obligatorias          + 4   Optativas      +        Servicio Social Total de Créditos 400

General

Sustantiva

Integral

Transversal

15 asignaturas

27 asignaturas

11 asignaturas

5 asignaturas

Créditos área general 86

Créditos área sustantiva profesional 192

Créditos área integral profesional 80

Créditos área transversal 42

100.00

9 Materias de la UJAT
5 Se fusionan y Actualiza

57 Actualización
8 Nueva

Créditos Materias UJAT    44

F1314
Farmacología en la

Nutrición

HT 3     HP 2     TC 8

F1301
Desarrollo Humano y 

Comunicación

HT 2     HP 2     TC 6


